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En décembre, le réseau des
médiatheques met le handicap
et l'accessibilité au coeur de sa
programmation culturelle.

Retrouvez I'agenda de toutes nos )
animations gratuites sur Tt I
www.castres-mazamet.fr éd'ath‘eques

Castres - Mazamet

— — Castres Mazamet



En novembre : animations, rencontres, expositions

et spectacle autour de I'usage des écrans pour nous
interroger, petits et grands, sur l'utilisation des supports
numeériques dans notre quotidien.

Atelier multimédia
Dialoguer avec
une IA générative

Apprenez a dialoguer avec
une intelligence artificielle
pour formuler des demandes
efficaces.

Adulte | Durée : Th30

Sur inscription

Q@ Médiathéque de Mazamet
B 14h | Jeudi 12 novembre

Atelier multimédia
Créer son site
internet avec UIA

Cet atelier vous montrera
comment créer simplement
un site internet avec I'lA et la
plateforme Wix.

Adulte | Durée : Th30

Sur inscription

Q@ Médiathéque de Castres-Sidobre
B 14h | Vendredi 13 novembre

La Fresque des
écrans

Participez a un jeu d'intelligence
collective sans écran inspiré de
la Fresque du climat. Décryptez
ensemble les mécanismes
de la numérisation de notre
société et identifiez des
actions concrétes pour utiliser
sereinement les écrans.

|

+12 ans | Durée : 2h | Sur inscription
Q@ Médiathéque de Mazamet

B 14h30 | Samedi 14 novembre

Q@ Médiathéque de Castres-Sidobre
B 14h30 | Samedi 21 novembre
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LA FRESQUE DES ECRANS EST k
~ UNJEUD'INTELLIGENCE COLLECTIVE

Malle aux histoires déconnectée

Et si on éteignait les écrans pour prendre le temps d'écouter
des histoires choisies pour réver, voyager et vivre des

aventures imaginaires ?

4-6 ans | Durée : 45 minutes| Sur inscription
9 Médiathéque de Labruguiére @ 10h30 | Mercredi 18 novembre

L'Odyssée du
numérique

En famille ou entre amis,
embarquez dans une odyssée
épique pour explorer le monde
numérique. Vous découvrirez
ses trésors mais aussi ses
dangers tout en apprenant a'y
naviguer en toute sécurité.
|

+9 ans | Durée : 1Th30

Sur inscription

9 Médiathéque de Mazamet

& 14h30 | Mercredi 18 novembre
9 Médiathéque de Labruguiére
8 14h30 | Samedi 21 novembre

Théatre-débat
Réseaux

sociaux et
cyberharcelement

Du théatre pour évoquer
avec humour la place et les
dangers des réseaux sociaux
dans nos vies : a partir de
petites saynetes jouées par les
comédiens, échangez, partagez
vos expériences et prenez du
recul pour mieux faire face a
certaines situations.

|

Par la compagnie Canal’Art

Tout public | Durée : Th30

Sur inscription

9 Médiathéque de Castres-Sidobre
© 18h30 | Vendredi 20 novembre

Expo
Mes parents,
les écrans et moi

Une expo ludique, a découvrir
dans 3 médiatheques du
réseau, qui s'adresse aux
enfants et aux parents pour
accompagner les usages du
numeérique en famille et ouvrir
le dialogue sur les écrans.
|

@ Médiathéque de Castres-Sidobre
Q Médiathéque de Labruguiére

9 Médiatheque de Mazamet

& Du 4 au 28 novembre

Parlons...
Ecrans

Echangez avec

une orthophoniste
impliquée dans le
questionnement des
usages des écrans par
les enfants. Partagez
votre expérience et vos
questions avec d'autres
parents. Repartez
avec des conseils et
des ressources pour
poursuivre la réflexion.

Animé par Florie Lagoute
Ado/Adulte | Durée : 2h

Sur inscription

9 Médiathéque de Mazamet
B 14h30 | Samedi 28
novembre

En décembre
Ateliers
multimédia
Ado/Adulte

(a partir de 12 ans)

Accompagnement, découverte,
échanges, initiation, ateliers,
aide... Les animateurs
multimédia sont la pour vous.
|

Adhérents ou non au réseau des
médiathéques, les rendez-vous
multimédia sont gratuits.
Inscrivez-vous :

« a lI'accueil de vos médiathéques

+ 0563 62 4160 ou 0563 97 53 50
* mediatheques@castres-mazamet.com

Peut-on faire
confiance a une
intelligence
artificielle ?

Images modifiées, informations
trompeuses, contenus générés
par IA... cet atelier propose
de comprendre comment
développer son esprit critique
face aux images et aux
informations diffusées en ligne.

Ado/Adulte | Durée : Th30
Sur inscription

Q Médiathéque de Mazamet
B 14h | Jeudi 10 décembre

Utiliser
Uintelligence
artificielle pour
des projets
créatifs

Créez une carte de veoeux
personnalisée grace a
I'intelligence artificielle

|

Ado/Adulte | Durée : Th30

Sur inscription

Q Médiathéque de Castres-Sidobre
B 14h | Vendredi 18 décembre




Prix Mang’Akiba

Vos bibliothécaires vous invitent a un godter
japonais pour vous présenter la sélection
2027 des mangas en lice.

Lecture

Malle aux histoires
dans le noir

Ferme les yeux et écoute les mots des

Lecture signée
et atelier LSF

Apres une lecture d'album bilingue, les
enfants pourront s'initier a la Langue

des Signes avec une bénévole de histoires de Laure qui te feront voyager,

I'association. réver et fabriquer tes propres images.
— Q Espace Apollo de Mazamet

Par I'association Les mains ont la parole B Samedi 7 novembre | Sur inscription

4-8 ans | Durée : 1h | Sur inscription Prix Mang'Akiba jeunesse | 8-12 ans | & 14h30
Q Médiathéque de Castres-Sidobre Prix Mang’Akiba Adulte | +13 ans | 8 16h

B 10h30 | Mercredi 9 décembre

4-6 ans | Durée : 45 minutes | Sur inscription
Q@ Médiathéque de Mazamet
B 10h30 | Mercredi 16 décembre
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.. Rencontre Prix du Marque-Page
ous extraordinaires ! Expo photo

et atelier Chansigne C i
En décembre, le réseau des médiathéques Découvrez la culture sourde et RN () [
met le handicap et I'accessibilité au coeur de Caroline Fabre

participez a un atelier qui conjugue
. N musique et langue des signes
de sa programmation culturelle. A cette
occasion, le public est invité a découvrir Par I'association Les mains ont la parole
ou redécouvrir les collections accessibles Qdo/dAdul:te | Du(;ée: 1h30 | S:r i;scription
> L : N Médiathéque de Castres-Sidobre
atous: I|v"res en t?ra_llleI: gros carac.ter.es, 81430 | Mercredi 9 décembre
ouvrages " facile a lire ", livres audio, jeux
adaptés ainsi qu'un fonds documentaire
pour s'informer et échanger.

Découvrez la sélection de premiers romans
faite par vos bibliothécaires et inscrivez-
vous pour lire, échanger, voter pour votre
Des portraits sensibles roman préféré et rencontrer son auteur.e
pour exprimer le
handicap invisible

des personnes
photographiées.
Accompagnés de
témoignages, ils

révelent I'impact de

ces handicaps sur le ’
rapport aux autres,

Adulte | Durée : 1Th30 | Sur inscription
Q Médiathéque de Mazamet
B 18h30 | Vendredi 27 novembre

Théatre d’objet et de marionnettes
Victor enfant sauvage

En 1809, un enfant nu et "sauvage'est EETTRETR GRS ‘
capturé par des chasseurs dans une lespace public. \
forét en Aveyron. Aprés un passage a ‘
|'asile, il est déclaré idiot. Le Docteur
Itard va le recueillir chez lui et, avec
I'aide de sa gouvernante, prouver que
le comportement de Victor résulte de
ses années de solitude. Ce spectacle,

Rencontre - Lecture

Séverine Cressan,

Ciné-Rencontre lauréate du Prix du Marque-Page 2026

Patients de Grand Corps Malade

En situation de handicap depuis un grave accident,
Robin nous parlera de son parcours pour reconstruire
sa vie et de son quotidien en écho au film
autobiographique de Grand Corps Malade.

Apres une lecture a deux voix qui vous
replongera dans Nourrices, émouvant
premier roman qui a conquis le jury de
lecteurs du réseau, échangez avec son
autrice. Prolongez ensuite la rencontre lors

Vernissage le vendredi 4
décembre a 18h en présence
de la photographe.

Q Médiathéque de
Castres-Sidobre

B Du 4 au 19 décembre

Animé par Robin David

Association “Le Fauteuil Me Donne Des Ailes”
Ado/Adulte | Durée : 2h30 | Sur inscription

Q Centre culturel Le Rond Point de Labruguiere
B 20h | Jeudi 3 décembre

Vos Extrabibliothécaires vous
donnent rendez-vous

Empruntez un.e bibliothécaire ! Profitez d'un rendez-
vous personnalisé pour découvrir les collections du
réseau adaptées a vos besoins extraordinaires. Prise
de rendez-vous a l'accueil de votre médiathéque ou
par téléphone.

|

Tout public | Durée : 20 minutes
Sur rendez-vous
B Samedis 5 et 12 décembre

d’aprés une histoire vraie, met en
lumiere les enjeux essentiels de
I'éducation et de la socialisation.
|

Par la compagnie Les Voisins du Dessus

+6 ans | Durée : 50 minutes | Sur inscription

Q Centre culturel Le Rond Point de Labruguiére
& 15h | Mercredi 9 décembre

Rencontres
et jeux adaptés

Apres avoir échangé avec un bénévole
de I'association, jouez ensemble avec
des jeux adaptés aux personnes
déficientes visuelles et découvrez
nos ouvrages en braille avec le bout
de vos doigts.

|

Par I’ iation Voir Ei
+8 ans | Durée : Th30 | Sur inscription

Q Médiathéque de Mazamet
B 16h30 | Mercredi 16 décembre

i

de la séance de dédicaces qui suivra.

En partenariat avec les Editions Dalva et I'Espace Culturel Leclerc.
Ado/Adulte | Durée : 1Th30 | Sur inscription

Q Centre culturel Le Rond Point de Labruguiére

B19h | Vendredi 11 décembre




Les siestes
musicales

Ado/Adulte | Durée : Th30

Sur inscription

9 Médiathéque de Mazamet

© 13h | Jeudi 5 novembre

9 Médiathéque de Castres-Sidobre
© 13h | Jeudi 19 novembre

Cinéma en Balade
Visages, villages

Découvrez Visages, Villages,
le film d’Agnés Varda et JR,
une ode aux rencontres, aux
paysages et a la mémoire des
territoires.

La projection sera suivie d'un
échange avec Gilles Trinques,
cinéaste, et Dominique Blanc,
directeur du musée Arthur
Batut.

En écho au film, le musée
Arthur Batut présentera dans
I'atrium du Rond Point, du 2 au
22 novembre, une sélection de
photographies issues de ses
collections, consacrées aux
paysages et aux portraits du
monde rural.

La soirée se prolongera autour
d’'un pot de I'amitié.

|

En partenariat avec la médiatheque
départementale du Tarn et Le Rond
Point de Labruguiére
Adulte | Durée : 2h30

Entrée libre dans la limite des places disponibles
Q Cinéma Le Rond Point de
Labruguiere

B 20h | Jeudi 12 novembre

7, MEDIATHEQUE
DEPARTEMENTALE

Rendez-VOUSQOQ

Lecture
Racontines
0O-3 ans

Durée : 30 minutes | Sur inscription
Q@ Médiathéque de Mazamet

B 10h30 | Mercredi 4 novembre

B 10h30 | Mercredi 2 décembre

9 Médiathéque de Labruguiére

B 10h30 | Mercredi 25 novembre
B 10h30 | Mercredi 9 décembre

Lecture-jeu

4-6 ans

Venez écouter de fabuleuses
histoires et prolongez le plaisir
de la lecture en retrouvant les
personnages autour d’'un jeu
de société

|

Durée : 1h | Sur inscription
Q Médiathéque de Castres-Sidobre
B 10h | Mercredi 25 novembre

;[nitiation aux
jeux classiques
+8 ans

Backgammon, échecs, dames,
a vous de choisir les jeux
intemporels que vous aimeriez
découvrir.

]

Durée : 2h | Sur inscription
Q Médiathéque de
Castres-Sidobre

B 15h | Samedi 7 novembre

[
et aussli... QA la médiatheque de Castres-Sidobre

Petite braderie d’automne

Théatre

La visite de la
vielle dame
de Friedrich
Diirrenmatt

Une vieille dame revient dans
son village natal. Elle est
richissime, le village est au
bord de la faillite. Elle offre
cent milliards contre la vie de
I'hnomme qu’elle a aimé et dont
elle veut se venger...

Par les éléves de I'Ecole Municipale
d’Art Dramatique de Castres

Tout public | Durée : Th30

Sur inscription

Q@ Médiathéque de Castres-Sidobre
B 15h | Samedi 5 décembre

Soirée jeux

+10 ans

Envie d’'une soirée conviviale
en famille ou entre amis ?
Guidés par vos bibliothécaires,
découvrez et testez une
sélection de jeux du réseau.
|

Durée : 3h | Sur inscription
9 Médiathéque de Castres-Zola
B 20h | Vendredi 18 décembre

© De 10h a 12h | Mercredi 25 novembre

Fabriquons... Des charlottes alimentaires
Atelier proposé par le service environnement de I'agglo Castres-Mazamet

B De 10h a 12h | Samedi 28 novembre | Sur inscription

En un coup d’oeil !

a Castres-Sidobre

Expo du 4 au 28 novembre

]
5 Mes parents, les écrans et moi
E Sam. 7 Initiation aux jeux classiques
> - o
o Atelier multimédia
2 Ven. 13 Créer son site internet avec I'lA
Jeu. 19 Sieste musicale
Théatre-débat
Ven. 20 Réseaux sociaux et cyberharcélement
Sam. 21 La Fresque des écrans
Mer. 25 Lecture-jeu
Mer. 25 Petite braderie d’automne
Fabriquons...
Sam. 28 Des charottes alimentaires
fH| Expo photo du 4 au au 19 décembre
5 Portraits (com)pensés
s Theatre
3 Sam. 5 La visite de la vieille dame
a de Friedrich Diirrenmatt
Sam. 5 Vos Extr: es vous
rendez-vous
Mer. 9 Lecture signée et atelier LSF
Mer. 9 Rencontre et atelier Chansigne
Vos Extrabibliothécaires vous donnent
Sam. 12
rendez-vous
Jeu. 17 Sieste musicale
Atelier multimédia
Ven. 18 Utiliser l'intelligence artificielle pour

des des projets créatifs

a Castres-Zola

Soirée jeux

o Ven. 18
Ll
(=]

a Labruguiéere

Expo du 4 au 28 novembre

w

E Mes parents, les écrans et moi

E Mer. 18 Malle aux histoires déconnectée
S Sam. 21 L'Odyssée du numérique

= Mer. 25 Racontine

) Vos Extrabibliothécaires vous donnent
2 Sam. 5

o rendez-vous

E Mer. 9 Racontine

O

‘wl

(=)

au Rond Point de Labruguiére

0 Cinéma en Balade
3 Jeu. 12 Visages, villages p.6
2
] Ciné-Rencontre
E Jeu.3 Patients de Grand Corps malade p-4
= Théatre dobjet et de mari
S jet et de marionnettes
8 Mer. 9 Victor enfant sauvage p-4
o Rencontre Lecture
Ven. 11 Séverine Cressan, lauréate du Prix du p.4
Marque-Page 2026
a Mazamet
Expo du 4 au 28 novembre
] B 3 p.3
% Mes parents, les écrans et moi
E Mer. 4 Racontine p.6
<>> Jeu. 5 Sieste musicale p.-6
= Jeu. 12 Atelier multimédia 2
: Dialoguer avec une IA générative p-
Sam. 14 La Fresque des écrans p.-2
Mer. 18 L'Odyssée du numérique p.3
Ven. 27 Prix du Marque-Page 2027 p.5
Sam.28  Parlons... Ecrans p-3
E Mer. 2 Racontine p.6
E Jeu. 3 Sieste musicale p.6
]
O Atelier multimédia
g Jeu. 10 Peut-on faire confiance a une p.3
intelligence artificielle ?
Sam. 12 Vos Extr: es vous p.4
rendez-vous
Mer. 16 Malle aux histoires dans le noir p-5
Mer. 16 Rencontre et jeux adaptés p.-5
a UEspace Apollo de Mazamet
-4 Sam.7 Prix Mang'Akiba jeunesse p.5
g Sam. 7 Prix Mang'Akiba adulte p.5




1CARTE, 4 MEDIATHEQUES

Pour emprunter des documents dans les 4
médiathéques du réseau, inscrivez-vous!
Rendez-vous dans la médiatheque de votre
choix, muni de votre piéce d’identité et d'un
justificatif de domicile.

>Tarifs

Habitants de I'agglomération

de Castres-Mazamet:

* Mineurs, demandeurs d’emploi, étudiants,
écoles, associations et autres structures:
gratuit

» Adultes: 5 €

Habitants hors agglomération

de Castres-Mazamet

+ Mineurs, demandeurs d’emploi, étudiants,
écoles, associations et autres structures:
10 €

+ Adultes: 20 €

>Emprunts, réservations et prolongations

+ 10 documents tous supports confondus
pour une durée de 3 semaines

+ Prolongez vos préts et réservez sur
I'ensemble du réseau des médiathéques
grace au catalogue en ligne:
https://catalogue.castres-mazamet.com

Plus d’actus sur

Médiatheque
de Castres-Sidobre

[§] Mar, mer, ven et sam : 10h-12h et 14h-18h
Jeu: 14h-18h

>Boite de retour 24h/24, 7j/7

@ 9 allée Jacqueline-Salvan
Tél. 05 63 62 41 60

{3 Acces Libellus
Lignes 1 et 3 : arrét Leclerc
Lignes 6 et 7 : arrét Bibliotheque

|
Médiatheque
de Castres-Zola

@ Mar, mer, ven et sam : 10h-18h
Jeu: 14h-18h

>Boite de retour 24h/24, 7j/7
@ 41 rue Emile-Zola

Tél. 0563 62 41 91

{3 Acces Libellus
Lignes 1,2,3,5,6,7,10
et navettes : arrét Zola

|

Médiatheque

de Labruguiére

[5] Mar et jeu : 14h-18h

Mer, ven et sam : 10h-12h et 14h-18h
@ 1 place de I'Europe

Tél. 0563 73 51 20

{3 Acces Libellus

Ligne 10 : arrét Averous

dans le sens Castres/Mazamet
Ligne 10 : arrét Labruguiére centre
dans le sens Mazamet/Castres

|
Médiatheque de Mazamet

[§] Mar, mer, ven et sam : 10h-12h et 14h-18h
Jeu: 14h-18h
>Boite de retour 24h/24, 7j/7

@ 6 place du Maréchal-Leclerc
Tél. 05 63 97 53 50

= Acces Libellus
Lignes 8 et 9 : arrét Apollo

i)



